
 

PARADISE SKI & SNB| PŘÍMĚSTSKÉ JARŇÁKY | DĚTI 
 
 
PROPOZICE 
 
Jarní prázdniny plné lyžování, snowboardingu, zimních dobrodružství a nových kamarádství! Na základě více než 

11 let zkušeností s organizací víkendové školy lyžování a snowboardingu přicházíme s novým čtyřdenním 

konceptem Příměstské jarňáky, který propojuje kvalitní lyžařskou/snb výuku, zážitkovou pedagogiku, pohyb v 
zimní přírodě a týmovou spolupráci. Každé ráno děti vyzvedneme autobusem, společně vyrazíme do hor a 

odpoledne je opět dopravíme zpět. Rodiče tak nemusí řešit každodenní dopravu ani organizaci programu. 
 
Winter days jsou cílené jako čtyřdenní jednotný koncept, který na sebe navazuje. 
 
 

PROGRAM 
 
Denně nás čekají čtyři hodiny výuky lyžování nebo snowboardingu pod vedením zkušených instruktorů. Ve 
vzdělání se opíráme o metodické řady českého lyžařského svazu, kterou zde můžeme krásně rozvětvit, díky 

menším skupinkám a základům lyžování či snb. Závěrečnou část programu věnujeme zážitkovému vzdělávání a 

praktickým dovednostem. Děti si prostřednictvím modelových situací vyzkoušejí základy první pomoci na svahu, 

seznámí se s lavinovou výbavou, vyzkoušejí si práci se sněhem a zapojí se do týmových výzev. Jednotlivé aktivity 

budou na sebe navazovat a vyvrcholí závěrečnou zkouškou lyžařských a horských dovedností. 

  

Pouze 20 účastníků. Jeden tým. Čtyři dny plné zážitků. 
 

Kapacitu záměrně omezujeme, abychom zachovali individuální přístup, kvalitní výuku a přátelskou atmosféru, 

která je pro Paradise charakteristická. Program je určen dětem, které již ovládají základy lyžování nebo 

snowboardingu. Podmínkou je samostatná jízda, bezpečné zastavení a jízda na vleku. 

 

 

ZÁZEMÍ 
 

Naším horským zázemím bude osvědčený Ski areál Synot Kyčerka ve Velkých Karlovicích, který dlouhodobě 
využíváme při organizaci lyžařských programů. Díky znalosti prostředí a místních podmínek můžeme efektivně 

propojit výuku lyžování a snowboardingu s doprovodnými vzdělávacími aktivitami. Menší skupina účastníků nám 

zároveň umožňuje zachovat individuální přístup a přizpůsobit výuku jejich aktuálním schopnostem. 

 

Termíny: 15.2 - 18.2. 2027 (pondělí až čtvrtek)  

 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

HARMONOGRAM CENA OBSAHUJE 

07:00 SRAZ NA PARKOVIŠTI, DECATHLON OSTRAVA 4x výjezd (celkem 16 hodin výuky s instruktorem) 

07:20 SRAZ NA PARKOVIŠTI U ZÁMKU ST. VES Závěrečné dovednostní soutěže  

09:00 DOPOLEDNÍ VÝUKA LYŽOVÁNÍ A SNB Doprava autobusem 

11:00 SVAČINA Svačiny, pitný režim 

13:00 UKONČENÍ VÝUKY *V ceně nejsou zahrnuty skipasy (400 Kč výjezd) 
 
13.30  OBĚD Z VLASTNÍCH ZÁSOB       

14:00  ZIMNÍ AKADEMIE          PŮJČOVNA 

16:15 PŘÍJEZD DO STARÉ VSI 
V případě potřeby umíme zorganizovat 
zvýhodněnou výpůjčku na tento projekt 

16:45 PŘÍJEZD DECATHLON OSTRAVA  
 


